
                         
 
Programa de ESTÁGIO SUPERVISIONADO II 
8º Período: 80 h/s 
Aula: Teórica e Prática 
 
EMENTA 
 

Dissídios Individuais e Coletivos. Ações Trabalhistas. Resposta do Réu. Recursos. 
 
 
OBJETIVOS 
 
Habilitar o aluno para o exercício profissional junto aos tribunais e órgãos administrativos, 
numa perspectiva de solução pacífica, eficiente e adequada dos conflitos. 
 
 
METODOLOGIA DE ENSINO 
 
Aulas expositivas e interativas. Estudo de casos. Elaboração de peças. Análise de autos 
processuais. 

 
 
CRITÉRIO DE AVALIAÇÃO 
 
Provas escritas individuais ou provas escritas individuais e trabalho(s) 
 
 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 
UNIDADE 1 – DISSÍDIO INDIVIDUAL 
 

1.1 – Ritos ordinário, sumário e sumaríssimo 
1.2 – As partes nos dissídios trabalhistas 
1.3 – Das Comissões de Conciliação Prévia e do Título Extrajudicial na Justiça do 
Trabalho – 9958/2000 
1.4 –  Petição Inicial – Conceito – Espécies: Verbal e Escrita – Requisitos da petição 

inicial – arts. 840,  CLT e 282 CPC: aditamento à inicial – Indeferimento da inicial 
 
UNIDADE 2 – AÇÕES TRABALHISTAS: 
 

2.1   –  Empregada doméstica (dispensa sem justa causa, com justa causa e pedido de 
demissão) 

2.2   –  Trabalhador Urbano – Rescisão Indireta do Contrato de Trabalho 
2.3   –  Ação de Consignação em pagamento 
2.4   –  Ação Monitória 
2.5   –  Terceirização – subsidiariedade 



                         
2.6   –  Medidas Cautelares 
2.7   –  Tutela Antecipada 
2.8   –  Estabilidade da empregada gestante e do líder sindical – Reintegração e ou 

indenização substitutiva 
2.9   –  Ação de Dano Moral 
2.10 –  Ação Declaratória 

 
UNIDADE 3 – RESPOSTA DO RÉU 

 
3.1-  Defesa – Contestação – Exceção – Reconvenção 

 
UNIDADE 4 – RECURSOS: 
 

4.1 – Recurso Ordinário – Contra-razões 
4.2 – Embargos de Terceiro 
4.3 – Agravo de Petição 
4.4 – Agravo de Instrumento 

 
UNIDADE 5 – DISSÍDIO COLETIVO 
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